¢, AUSSCHMAUS

€ ssen anders orleben

Donnerstag

Speisekarte vom 11.07.2022 bis 15.07.2022 - Zwei Plinsen mit Apfelmus A ¢ ¢ 4,90€
Montag - Hausgemachter Kartoffelbrei mit Gritzwurst und 5,80€
- Bunte Bandnudelsuppe mit Wirstchen ¢ ¢ 4,20€ Sauerkraut A ¢ ©
- Putenrollbraten mit Kartoffelspalten und Rotkraut® ¢ © 590€ - Hausgemachter Kartoffelbrei mit Konigsberger 6,20€
- Kohlroulade in herzhafter SoRe dazu Kartoffeln ~ < ¢ 5 50€ Klopsen und Bohnen » ¢ ¢
- Pasta mit Wurstgulasch und Kase A ¢ © 4,20€ - Mediterraner Nudelsalat A ¢ © 4,20€

_ mit Wirstchen A ¢ © 5.20€
Dienstag _

_ _ Freitag

- Leichte Fischsuppe aus Forelle und Lachsforelle 4,90€ .

A C.D,G - veg. Holzfallerpfanne (Bratkartoffeln, 5,80€

) . ) S AC G
- Hackbraten mit Kartoffeln und Sauerkraut A ¢ © 5,90€ frische Champis .und Splegelcla-l)
- Hahnchenbrust in 620€ Kasslerbraten mit Semmelknddel und Sauerkraut A c.¢6,90€
" : ACG ’ - Hahnchenkeule mit Kartoffeln und Rotkraut A © © 5,90€

Zucchini — Paprika — Kartoffelpfanne * * Nudelauflauf A € 6 5 20€

- Pasta mit Champirahm A . ¢ 4,20€ ~ddelauna ’
Ab 8:00 Uhr haben wir ein leckeres Frihstlicksangebot in

Mittwoch Warm und in Kalt fiir Euch.
- Milchreis mit Zucker und Zimt » < © 4,50€  taglich Kartoffelsalat oder anderen selbstgemachten Salat
- Hiihnerfrikassee mit Reis * © ¢ 5,50€  Nudeln mit Wurstgulasch und Kase 4,20€
- Kartoffeln mit Rihrei und Gurkensalat * ¢ © 5,20€  Hausgemachter marinierter Hering mit Kartoffeln 4,20€
- Pasta mit Gulasch ¢ © 5,20€  Schnitzel mit Wahlbeilage, Quark und Co

Wechselnde Zusatzgerichte vor Ort und auf Facebook
Essen zum Mitnehmen

Offnungszeiten: Mo.- Fr.: 8:00Uhr — 14:00Uhr Verschiedene Desserts ,Suf und

Anderungen vorbehalten Tel.: 034 327 | 744 722 Wir haben eine Wunschliste
wenn’s alle ist horts uff © www.Lausschmaus.de Euer Lausschmausteam



http://www.lausschmaus.de/

Nummerierung der Zusatzstoffe:
Der DEHOGA filr die F 5 g der sowie gentechnisch veranderte
Lebensmittel folgende Nummerienang:

Mr. 1 mit Konservierungsstoff

Nr. 2 mit Farbstoff

Nr. 3 mit Anficxddationsmittel

Nr. 4 mit SGlungsmitiel Saccharin

MNr. 5 mit SBungsmittel Cyclamat

Nr. & mit SiBungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaninquelle

Mr. 7 mit SOZungsmitiel Acesulfam

Mr. 2 mit Phosphat

Nr. 9 geschwefelt

Mr. 10 chininhaltig

HMr. 11 keffeinhaltig

Nr. 12 mit Geschmackswerstirker

Mr. 13 geschwarzt

Nr. 14 gewachst

Mr. 15 gentechnisch ver@ndert
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Anderungen vorbehalten
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